
 

 
Im Zentrum 14    CH-8625 Gossau ZH    Tel.  +41 (0)43 535 85 35    ursula@dombrowsky.ch    www.dombrowsky.ch 

Dipl. Naturheilpraktikerin 

 
 
 
 

AUSBILDUNGSPROGRAMM 2010 
 
 
Sind Sie interessiert an der STEINHEILKUNDE und möchten mehr dazu erfahren? 

Nachfolgend finden Sie die unterschiedlichen Angebote für Ausbildungen in der Steinheilkunde. 

Es werden immer viele praktische Übungen in den Seminaren durchgeführt, damit Sie möglichst 

viele Erfahrungen in der Steinheilkunde sammeln können. 

Voraussetzung für die Teilnahme an einer Ausbildung: 
- Interesse an den Steinen  
- Bereitschaft etwas Neues auszuprobieren 
 
Die Kurse/Ausbildungen finden jeweils in meiner Praxis in Gossau ZH statt. 
 
 
 
EINFÜHRUNGSSEMINAR 
 
Dieses EINFÜHRUNGSSEMINAR vermittelt Ihnen die wichtigsten Grundlagen und Konzepte der 

STEINHEILKUNDE nach Michael Gienger. 

Es befähigt die TeilnehmerInnen, persönliche Heilsteine für Geist, Körper, Verstand und Seele 

zu ermitteln und im Alltag anzuwenden. Dabei werden die Inhalte und Möglichkeiten der 

verschiedenen Zweige der STEINHEILKUNDE aufgezeigt. 

Sie lernen den Umgang mit diesen wertvollen Begleitern. Lassen Sie sich überraschen, was für 

Möglichkeiten Ihnen Steine bieten.  

Themen: 

 - Kristallstruktur und Menschenkenntnis 

 - Die Anwendung von Heilsteinen 

 - Die Grundlagen ganzheitlicher Heilung  

   über Geist, Körper, Verstand, Seele 

 - Mineralentstehung und Lebensphasen 

Dieses Einführungsseminar bietet Ihnen die Möglichkeit, einen Einblick in die Welt der Steine zu 

erhalten. 

Termine:  27. / 28.02.2010  in Gossau ZH 
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EDELSTEINMASSAGEN 
 
EDELSTEIN-MASSAGE ist ein praktisch orientierter Kurs, zum gleichnamigen Buch, indem Sie 

unter meiner Anleitung die wunderbare Welt der Edelsteinmassagen erlernen und erleben 

können. 

Gegenseitig werden die verschiedenen Möglichkeiten der Massage ausgeführt. Dadurch kommen 

Sie in den Genuss, dass Sie die Massage erleben und die Anwendungen üben können. 

2 Tages Kurs:  

Es werden intensiv und vertieft, die verschiedenen Möglichkeiten der Edelsteinmassagen 

erarbeitet. 

Termine:  26. / 27.06.2010 in Gossau ZH 
   
 
Voraussetzungen für die Teilnahme: 
Dieser Kurs können von Masseuren wie auch von Neueinsteigern besucht werden. Es werden 
keine Vorkenntnisse gefordert, ausser Beweglichkeit, wir arbeiten auf dem Boden. 
Der Workshop ist auch für Jugendliche geeignet. Mehr zur Edelstein-Massage finden Sie unter: 
www.edelstein-massage.de 
 
 
 
EDELSTEINMASSAGE  KURS 2 
 
An diesem Wochenende werden die Kenntnisse aus dem ersten Kurs vertieft und wir werden 

weitere Anwendungsmöglichkeiten der Edelsteinmassage erlernen. 

Durch das Erleben der Edelsteinmassage am eigenen Körper, können Sie besser die 

Wirkungsweise dieser tollen Anwendungen erfahren. Wer nach dem ersten Wochenende noch 

mehr zu Massagen erlernen möchte ist an diesem Kurs richtig. 

2 Tages Kurs:  

Es werden intensiv und vertieft, weitere Möglichkeiten der Edelsteinmassagen erarbeitet. 

Termine:  auf Anfrage     in Gossau ZH 
 
Voraussetzungen für die Teilnahme: 
Kurs 1 in Edelsteinmassagen. Beweglichkeit, wir arbeiten auf dem Boden. 
Der Workshop ist auch für Jugendliche geeignet. Mehr zur Edelstein-Massage finden Sie unter: 
www.edelstein-massage.de 
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GRUNDAUSBILDUNG 
 
Die GRUNDAUSBILDUNG umfasst das gesamte Spektrum der Steinheilkunde . 

Die Schulung intuitiver Fähigkeiten, die wichtigsten Heilsteine und ihre Wirkungen, energetische 

Tests sowie Beratungen, Therapie und Anwendungen nach den Prinzipien der Analytischen 

Steinheilkunde. Die Grundausbildung ist eine in sich geschlossene Einheit, die zur beratenden 

und therapeutischen Anwendung von Heilsteinen befähigt. 

Die Grundausbildung umfasst 7 Wochenenden, die in Gossau ZH durchgeführt werden. 

Termine:  Grundausbildung 2010 /2011 

   21./22.08.2010  30./31.10.2010 
   11./  12.12.2010 die Termine im Januar, März, Mai und Juni. 2011  
                                                           sind noch nicht genau fixiert. 

Die Steinheilkunde: 

Die uralte Kunst, mit Steinen zu heilen, entwickelte sich dank der Forschungen von Michael 
Gienger und anderen Pionieren in den vergangenen zwanzig Jahren zu einem erfolgreichen 
Naturheilverfahren.  
 
 
 
HAUPTAUSBILDUNG 
 
Die HAUPTAUSBILDUNG vertieft die heilkundlichen und mineralogischen Kenntnisse, intensiviert 

das Training verschiedener Diagnose-, Beratungs- und Therapiemöglichkeiten. 

 

Welche Themen behandelt die Hauptausbildung: 

Wissenschaftliche Grundlagen, Steinheilkunde, Wahrnehmungstraining, Beratungs- und 

Behandlungstraining, Erweiterte Diagnose und Therapie, Schildearbeit. 

Die Hauptausbildung umfasst 12 Wochenenden, die in Gossau ZH durchgeführt werden. 

Termine:  auf Anfrage 

Ziele: 

Vertieftes Wissen der Steinheilkunde und breites Spektrum für passende Beratung erarbeiten.  

Voraussetzungen für die Teilnahme: 

Abschluss der Grundausbildung  
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PFLANZEN UND WICKEL 
 
An diesem Wochenende werden die wichtigsten Heilkräuter für den Hausgebrauch erarbeitet. 

Dafür werden mit verschiedenen Übungen die Pflanzen kennen gelernt. Ebenso werden wir 

verschiedene Wickel ausprobieren und es uns richtig gut gehen lassen. 

Die richtige Teezubereitung ist wichtig. Welchen Tee biete ich bei welcher Gelegenheit an. Was 

kann mit Heilkräutern alles erreicht werden. Welchen Stellenwert bekommen Pflanzen in unserer 

heutigen Zeit. Wer Interesse an natürlicher Hilfe hat, der wird an diesem Kurs sicher auf  seinen 

Geschmack kommen. 

Termine:  auf Anfrage  in Gossau ZH 
 
Voraussetzungen; 
Keine Vorkenntnisse notwendig.  
 
 
 
PENDEL / EINHANDRUTE 
 
Dieser WORKSHOP für Pendel und Einhandruten ist für alle geeignet die dieses Thema schon 

lange einmal ausprobieren wollten. 

Themen: 

An diesem Wochenendseminar werden intensiv die Anwendung von Pendel und/oder 

Einhandrute erlernt. Sie können herausfinden welches der beiden Werkzeuge Ihnen besser liegt.  

Es werden die Grundlagen für den Umgang mit diesen Instrumenten erlernt und dann an vielen 

Beispielen erprobt. 

So können viele Bereiche ausgetestet werden und gezielte Behandlungen oder Änderungen 

vorgenommen werden. 

Termine:  auf Anfrage in Gossau ZH 

Voraussetzungen: 

Offenheit für etwas Neues. 
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ANMELDUNG: 
 

Aus organisatorischen Gründen bitten wir Sie, sich spätestens 4 Wochen vor Seminarbeginn anzumelden. Bitte 

melden Sie sich stets schriftlich an. 

BESTÄTIGUNG: 
Sie erhalten mit der Anmeldebestätigung die Wegbeschreibung und weitere Informationen zum Seminar. 

SEMINARGEBÜHR: 
Sie erhalten eine Rechnung über die Seminargebühr, welche zwei Wochen vor Seminarbeginn fällig wird. In dieser 

Gebühr sind die Verpflegungen und die Unterkunft nicht enthalten. 

RÜCKTRITT: 
Rücktritt vom gebuchten Seminar fallen folgende Gebühren an; 

 - 50 bis 30 Tage vor dem Seminar Fr. 100.-- 

 - bis zum Seminar 1/2 der Seminargebühr 

 - unabgemeldetes Fernbleiben volle Gebühr 

 - Grund– und Hauptausbildung in Raten (nach Vereinbarung) 

Diese Gebühr entfällt, wenn mit dem Rücktritt die Anmeldung eines Ersatzteilnehmers erfolgt. Wir müssen auf diese 

Rücktrittskonditionen bestehen, da uns bei kurzfristigen Absagen ebenfalls Verpflichtungen gegenüber den 

Seminarhäusern entstehen.  

DANKE FÜR IHR VERSTÄNDNIS 

Hiermit melde ich mich verbindlich für folgende/n Kurs/Seminar an: 

�  Einführungsseminar  27./28.02.2010   Fr. 350.00 

�  Einführungsseminar     Fr.  350.00 

�  Grundausbildung   Start Aug. 2010  Fr.  2‘450.00 

�  Hauptausbildung     Fr.  4‘200.00 

�  Edelstein-Massage 1  26./27.06.2010  Fr. 350.00 

�  Edelstein-Massage 1          Fr. 350.00 

�  Edelstein-Massage 2     Fr. 350.00 

�  Edelstein-Massage 2     Fr. 350.00 

�  Pflanzenheilkunde/Wickel    Fr. 350.00 
 

NAME:   _________________________________________ 

VORNAME:  _________________________________________ 

ADRESSE:  _________________________________________ 

   _________________________________________ 

TELEFON:  _________________________________________ 

E-MAIL:  _________________________________________ 
 
 

UNTERSCHRIFT: _________________________________________ 
Ich habe die Vertragsbedingungen gelesen: 

 
Senden Sie mir die Anmeldung per Post  oder per E-Mail zu. 
 


